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Meandry
psychiatryczne) oceny
stanu psychicznego

lek. Anna Szczuka



Definicja
Meandry - skomplikowany 1 czesto trudny do zrozumienia
bieg wydarzen lub czyichs mysli.

-“Stownik jezyka polskiego: PWN”



Ocena stanu psychicznego

,Swiladomosc jasna, orientacja peina, nastroj obnizony,
naped w normie, oop neguje, faknienie 1 sen zaburzone,
mysli samobojcze potwierdza”.



Ocena stanu psychicznego

SSwiadomosc fasna, orientacja peina, w prawidlowym
kontakcie stowno-logicznym, nastroj obnizony z
towarzyszacym lekiem, naped w normie, oop neguje, nie
ujawnia ich zachowaniem, bez zaburzen tresci 1 formy
myslenia, afekt adekwatny do sytuacji biezacej, taknienie i
sen zaburzone, mysli samobojcze potwierdza, w
zachowaniu spokojny, krytycyzm wobec choroby/stanu
zdrowia zachowany, wyraza zgode na hospitalizacje”.



Schemat

01 Swiadomos¢ i
orientacja, kontakt
02 Nastroj, lek, naped

03 Zaburzenia
spostrzegania

04 Tresc, forma (tok 1
funkcja) myslenia

05 Afekt

06 Funkcje
poznawcze

07

08
09

10

1

Zaburzenia wolicyjno-popedowe

¢ __”»

Zachowania agresywne, w tym s

Wyglad zewnetrzny 1 zachowanie

Inne wazne informacje

Z.goda wobec ewentualnych dziatan
medycznych (lub brak)



Swiadomos¢

zaburzenia
O1 ilosciowe 02 jakosciowe
1.sennosc patologiczna l.przymglenie
2.stan przedspiagczkowy  2.zmacenie
3.Spigczka 3.zawezenie

O




Problem

Pacjent przywieziony przez ZRM po tym jak znaleziony bigkat sie po ulicy.

W zachowaniu pobudzony, agresywny, w czasie rozmowy ujawniajacy

%)w11(ilywan1a nieistniejacych przedmiotow. W wywiadzie: ch. Alzheimera 1
arkinsona.

Przyjety w trybie UoOZP.



Ocena stanu psychicznego

,Pacjent bez zaburzen swiadomosci, w dobrym kontakcie
stowno-logicznym, orientacja autopsychiczna zachowana,
zaburzona allopsychiczna (]Bodaje 15881’.), nastroj drazliwy z
niepokojem, naped psychoruchowy w granicy normy,
opisuje nieistniejgce przedmioty wyraznie i szczegotowo,
tresci urojeniowych nie wypowiada, odpowiedzi zdawkowe,
pedgujq: myS$li 1 zamiary samobojcze. Zaniedbany, ubrany
jedynie w koszule 1 spodnie, pomimo zimy, w niepokoju
rozglada si¢ po pomieszczeniu, zaznaczone cechy procesu
otepiennego.




Ocena stanu psychicznego

,Pacjent , w dobrym kontakcie
stowno-logicznym, orientacja autopsychiczna zachowana,
zaburzona allopsychiczna (ﬁodaj e 1980r.), nastroj drazliwy
z niepokojem, naped psychoruchowy w granicy normy,
opisuje nieistniejace przedmioty wyraznie 1 szczegolowo,
tresci urojeniowych nie wypowiada, odpowiedzi zdawkowe,
pe&guj@ mys$li 1 zamiary samobojcze. Zaniedbany, ubrany
jedynie w koszule 1 spodnie, pomimo zimy, w niepokoju
rozglada si¢ po pomieszczeniu, zaznaczone cechy procesu
otepiennego.




Swiadomosc

01 02 03
Swiadomosc¢ falujaca. Swiadomosc zaburzona  Przytomny, bez
jakosciowo. 1loSciowych zaburzen
swiadomosci,

zaznaczone cechy
zaburzen jakosciowych
(doznania omamowe).




Nastroj

1. obnizony
2. obojetny
3. podwyzszony

e




Nastroj

1.dostosowany/niedostosowany do sytuagji
2.dystymiczny/dysforyczny

e “Zmienny z tendencjg do gwattownych napiec”

e “nastroj lekowy z niepokojem manipulacyjnym (np.
skuban”}e pazngkci, sl?raw a bluzki) W g



Naped

1.obnizony
2.prawidlowy
3.podwyzszony

. z agitacia__ L

e Z Obecnoscia: stereotypili, manieryzmow,
grymasow, posturyzmow, tikow, echopraksji,
ruchow mimowolnych, kompulsji

e 7 obecnoscig katalepsji, katatonii, katapleksji

e zaznaczony negatywizm czynny lub bierny



Zaburzenia spostrzegania

1.halucynacje (omamy): stuchowe, w tym imperatywne,
wzrokowe, czuciowe, wechowe

2.pseudohalucynacie |

3.parahalucynacje dlalucynmdy)



Zaburzenia spostrzegania

e spostrzeganie zaburzone/niezaburzone

e “Omamom wszelkiej modalnosci zaprzecza.”




Zaburzenia spostrzegania/
SWi1adomosci

01 depersonalizacja 02 derealizacja



Myslenie

Zaburzenia toku Zaburzenia funkcji
Spowolnienie Przyspieszenie Zubozenie M. symboliczne
Otamowanie Gonitwa mysli M. paralogiczne Rozkojarzenie

Mantyzm Perseweracje M. dereistyczne Inkoherencja



Myslenie

Swiadomosc jasna, orientacja wielokierunkowa
prawidiowa, kontakt stowny zachowany, mowa
przyspieszona, nastroj dysforyczny, naped
psychoruchowy podwyzszony z towarzyszacym
niepokojem ruchowym, doznan omamowych nie zgtasza,
w nastawieniu ksobnym odnoszacym, wypowiada tresci
urojeniowe mesjanistyczne, w postawie wyzszosSClowej:
“ 9 ; : o z .

...« W wypowiedziach zaburzenie myslenia pod
Wstagla} myslenia symbolicznego 1 rezonerskiego: “...".
atki myslowe roz ojarzone, pseudofilozoficzne,

obecny natlok mysli...”



Myslenie

e ,Tendencja do urojeniowej interpretacji rzeczywistosci.”
o Struktura urojen ma charakter usystematyzowany.”

e “Uzyskano catkowite ustgpienie produkcji urojeniowej.”



01

Syntymiczny
(dostosowany,
adekwatny)

04

Paratymiczny
(nieadekwatny,
niedostosowany,
dziwaczny)

Afekt

02
Hipertymiczny
(zywy, Zywo
modulowany)

05

Katatymiczny

03

Hipotymiczny

(blady, pusty, chtodny,
bezbarwny, zubozaty

06

Labilny
(nietrzymanie afektu)



Afekt

,Niskl poziom osiggania frustracji.”
,<Aftekt z tendencjg do spietrzen.”
, W gotowosci do zrywu impulsywnego.”

,<Afekt na granicy dekompensacji.”



Iunkcje poznawcze

S l.pamiec
e Ke \O-\ Q.Ereatywnoé.é
( "'//'\\ \(—-3 > z.kon,(iengraqa
(M — .myslenie
(O //f\\\ | 5.kojarzenie
= \_ \‘_/_é—’_\\\_/
\ o ,,Od.]i).owiledzi po linii, ubogie, adekwatne do
) mozliwosci poznawczych.

e ,Obserwowano znaczne deficyty w zakresie
uwagi 1 koncentracji oraz bardzo nisk3
odpornosc na dystraktory.



Zaburzenia pamieci

01 dysmnezje 02 paramnezje

e allomnezje

e pseudomnezje




Zaburzenia pamieci

Dysmnezje (ilosciowe) Paramnezje (jakosciowe)
e hipomnezja o allomnezje: 1luzje pamieci,
e hipermnezja kryptomnezje, ztudzenia
e armnezja utozsamiajace

e ekmnezja | |
e pseudomnezje: konfabulagje,
omamy pamigciowe



Zaburzenia wolicyjno-popedowe

01 awolicja 02 ambi-

-sentencja, -tendencja, -walencja




Cechy osobowosci

l.prawidiowa/ nieprawidiowa
2.struktura zwarta/ rozpad struktury

e “Zaznaczone cechy degradacji alkoholowej.”

e “Wyrozniajaca si¢ tendencje osobowoscl...”



Krytycyzm/wglad

1.prawidlowy
2.oslabiony
3.zniesiony

e “Krytycyzm prawidlowy w samoocenie, ocenie swojej
sytuacji 1 stanu zdrowia, uCZuclowosC wyzsza
zachowana.

o ,Wglad krytyczny w wypowiadane tresci
zaburzony.”



Wybrane zespoty objawow
klinicznych

01 Zespol Couvade



Wybrane zespoty objawow
klinicznych

01 Zespol Couvade

Wif)s.tgpuj € U partnerow
kobiet w c13zy. |
Polega na wystepowaniu
obl?wc’)w cigzowych.
Z.aburzenia nie maja
charakteru urojen.



Wybrane zespoty objawow
klinicznych

02 Zespol Diogenesa



Wybrane zespoty objawow
klinicznych

02 Zespol Diogenesa

Wystepuje zwykle u osob po
60 r.z.

Charakteryzuje si% |
zaniedbywaniem higieny
osobiste] oraz porzadku |
otoczenia, 1zolagji spoteczne;,
zmiany zachowania.

Nie jest tozsame z
patologicznym zbieractwem.



Wybrane zespoty objawow
klinicznych

03 Syndrom Adele®



Wybrane zespoty objawow
klinicznych

03 Syndrom Adele®

Obsesja mitosci. |
Z.espot urojeniowo-obsesyjny
powodujacy zaniedbywanie
pozostatych asgektqw Zycia
na rzecz ukochanej” osoby.
Urojenia mitosne, powigzane
z nimi zaburzenia
zachowania.



Problem

Przyjecie pacjenta bez zgody.
Art. 23, 24 UoOZP.



Art. 23

,<Z.achowanie wskazujgce na znaczne ryzyko nielgrzewidywalnych, |
gwaltownych zachowan motywowanych O}[)obud cami psychotycznymi
stwarzajacych bezposrednie zagrozenie dla siebie 1 innych...”

~Pacjent podejmuje zachowania bezposrednio zagrazajace sobie 1 Innym,
motywowane chorobowo...



Art. 24

o ,Dyssymulacja uniemozliwiajgca adekwatng ocene ryzyka samobdjczego,
ktore z uwagi na kryzys osobisty 1 histori¢ leczenia moze byc¢ wysokie.
Obserwacja w kierunku...”.



Meandry?

01 02 03

, W niskim napieciu “Zaznaczone cechy “Ujawnia tendencja do

dazen.” rocesu | agrawowania
leulerowskiego.” istniejacych objawow 1

problemow.
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Dziekuje za uwage!




